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«Где мудрец? где книжник? где совопросник века сего? Не обратил ли Бог 

мудрость мира сего в безумие?» (1 Коринфянам 1:20).
ХРИСТОС — НАШ СПАСИТЕЛЬ

Читайте больше на sokrsokr.net — рубрика «Иисус Христос — наш Спаситель»

Священники и старейшины 
упорно старались найти ошибку 

в словах Иисуса. С этой целью они по-
слали к Нему своих соглядатаев, «ко-
торые, притворившись благочести-
выми, уловили бы Его в каком-либо слове, 
чтобы предать Его начальству и 
власти правителя» (Евангелие от Луки 
20:20). С ними пришли некоторые из 
иродиан, желавшие слышать слова 
Христа, чтобы свидетельствовать на 
суде против Него. Фарисеи и иродиане 
были некогда непримиримыми вра-
гами, но теперь их объединила вражда к 
Христу.

ПЛАТИТЬ ЛИ НАЛОГИ?
Фарисеев всегда раздражало, что 

римляне заставляли их платить подати. 
Они считали, что уплата подати проти-
воречит Закону Божьему. Теперь они за-
думали уловить Иисуса в свои сети. Со-
глядатаи пришли к Нему и с показной 
искренностью спросили: «Учитель! мы 
знаем, что Ты правдиво говоришь и 
учишь и не смотришь на лицо, но ис-
тинно пути Божию учишь; позволи-
тельно ли нам давать подать кесарю, 
или нет?» (Евангелие от Луки 20:21, 22).

Иисус читал в их сердцах, как в от-
крытой книге, и понял их лицемерие. 
«Что вы Меня искушаете», — сказал Он, 
показав тем самым, что видит их даже 
тщательно скрываемые намерения. Но 
ещё больше они смутились, когда Он 
прибавил: «Покажите Мне динарий». 
Они принесли Ему динарий, и Он 
спросил их: «Чьё на нём изображение и 
надпись?» Они отвечали: «Кесаревы». 
Указав на надпись на монете, Иисус 
сказал: «Итак, отдавайте кесарево ке-
сарю, а Божие Богу» (Евангелие от Луки 
20:23–25).

Подосланные ожидали, что Иисус от-
ветит на их вопрос прямо: «да» или 
«нет». Если бы Он сказал, что уплата по-
дати кесарю противоречит закону, то об 
этом можно было бы донести римским 
властям и арестовать Иисуса за под-
стрекательство к восстанию. Теперь же 
планы фарисеев расстроились. Лако-
ничный ответ поставил их в тупик, и им 
нечего было сказать.

Христос не уклонился от ответа, но 
откровенно дал его. Держа в руке рим-
ский динарий с изображением кесаря и 
его именем, Христос заявил: если они 
живут под защитой римской власти, то 
должны оказывать этой власти под-
держку до тех пор, пока это не вступает 
в противоречие с более высокими обя-
занностями. Но несмотря на то, что они 
должны смиренно подчиняться госу-
дарственным законам, в первую оче-
редь всегда нужно быть верными Богу.

Слова Спасителя: «Отдавайте Божие 
Богу» — строго обличали коварных иу-
деев. Если бы они верно исполняли 
свои обязанности перед Богом, то ни-
когда не оказались бы порабощённым 
народом, никогда не попали бы под 
власть чужеземцев. Ни одно римское 

знамя не развевалось бы над Иеруса-
лимом, ни один римский солдат не стоял 
бы в его вратах и ни один римский вла-
ститель не правил бы в стенах Иеруса-
лима. Иудеи пожинали плоды своего от-
ступничества от Бога.

Услышав ответ Христа, фарисеи «уди-
вились и, оставив Его, ушли» (Евангелие 
от Матфея 22:22).

ВОПРОС ОТ САДДУКЕЕВ
Как только фарисеи замолчали, к 

Нему подошли саддукеи со своими ко-
варными вопросами. Эти две партии 
иудеев ожесточённо враждовали между 
собой. Фарисеи строго придержива-
лись преданий. Саддукеи же отвергали 
предания фарисеев, были скептиками и 
материалистами. Они отрицали суще-
ствование ангелов и воскресение 
мёртвых. По этим вопросам они расхо-
дились с фарисеями. Воскресение 
мёртвых было самым главным пред-
метом спора между этими двумя пар-
тиями. 

Учение Иисуса о Боге и о будущей 
жизни противоречило догмам садду-
кеев. Они верили в Бога, но при этом ут-
верждали, что промысел Божий и Его 
предвидение лишают человека нрав-
ственной свободы и низводят его до по-
ложения раба. По их понятиям, Бог, со-
творив человека, предоставил его 
самому себе и сделал независимым от 
влияния свыше. Иными словами, че-
ловек свободно распоряжается своей 
жизнью и влияет на ход событий в мире, 
а его судьба — в его собственных руках. 
По учению саддукеев, человек, правильно 
используя свои силы, может возвыситься 
и просветиться; он может очиститься по-
средством строгих, аскетических требо-
ваний к самому себе.

Представление саддукеев о Боге 
формировало их характер. Так как Бог, 
по их мнению, не интересовался чело-
веком, то и они мало заботились друг о 
друге.

Слова и дела Христа свидетельство-
вали о Божественной силе, которой Он 
был наделён. Он говорил о грядущей 
жизни, о Боге как об Отце всех людей, 
Который всегда о них заботится. Дей-
ствие Божественной силы проявлялось 
в Его человеколюбии и сострадании, 
что служило укором эгоистической зам-
кнутости саддукеев.

Саддукеи твёрдо решили разрушить 
это учение. Стремясь вступить в спор с 
Иисусом, они были уверены, что на-
влекут на Него дурную славу, даже если 
им не удастся добиться Его осуждения. 
И они решили спросить Его о воскре-
сении. Если Он согласится с ними, то 
ещё сильнее оскорбит фарисеев, если 
же возразит, то саддукеи выставят на 
посмешище всё Его учение.

Саддукеи рассуждали так: если тело 
как в бренном, так и в бессмертном со-
стоянии образовано одними и теми же 
частичками материи, то воскресшие из 
мёртвых должны иметь плоть и кровь, а 
их жизнь, прерванная на земле, должна 
продолжаться в вечности. Поэтому они 
считали, что там все земные связи будут 
воспроизведены — муж и жена воссое-
динятся, супружеские отношения вос-
становятся, и всё будет происходить так 
же, как и до смерти, то есть все слабости 
и страсти, свойственные этой жизни, 
будут увековечены и в жизни иной.

Саддукеи спросили, чьей женой 

после воскресения будет женщина, не-
сколько раз овдовевшая и вновь вы-
шедшая замуж.

Отвечая на их вопрос, Иисус при-
поднял завесу над будущей жизнью: «В 
воскресении ни женятся, ни выходят 
замуж, но пребывают, как Ангелы Божии 
на небесах». Он показал, что саддукеи 
заблуждаются, а их предпосылки ложны. 
«Заблуждаетесь, — сказал Иисус, — не 
зная Писаний, ни силы Божией» (Еван-
гелие от Матфея 22:30, 29). Он обвинил 
саддукеев не в лицемерии, как некогда 
обвинял фарисеев, но в ошибочных ве-
рованиях.

Саддукеи льстили себе мыслью, что 
они строже других придерживаются Пи-
саний. Но Иисус сказал, что они не по-
знали их истинного смысла. Иисус ут-
верждал, что невежество в Писании и 
незнание силы Божьей являются при-
чиной искажённой веры и помрачён-
ного ума. Они пытались втиснуть тайны 
Божьи в ограниченные рамки своих 
представлений.

Христос заявил слушавшим Его: не 
будь воскресения мёртвых, тогда и Пи-
сание, в которое они верят, не имеет 
смысла. Он сказал: «Не читали ли вы ре-
чённого вам Богом: "Я Бог Авраама, и Бог 
Исаака, и Бог Иакова"? Бог не есть Бог 
мёртвых, но живых» (Евангелие от 
Матфея 22:31,  32). Бог делает несуще-
ствующее существующим. Он видит все 
концы, и начала, и плоды Своего ещё не 
завершённого труда. Мёртвые правед-
ники — от времён Адама до последнего 
дня — услышат голос Сына Божьего и 
выйдут из могилы для вечной жизни. 
Бог будет Богом их, а они — Его на-
родом. Между Богом и воскресшими 
праведниками установятся близкие и 
доверительные взаимоотношения. Для 
Бога это состояние, которое является 
Его целью, уже как бы существует. Для 
Него мёртвые — живы: «Бог же не есть 
[Бог] мёртвых, но живых, ибо у Него все 
живы» (Евангелие от Луки 20:38).

Слова Христа заставили замолчать 
саддукеев, которые не смогли ничего 
ответить Ему.

Мы часто пытаемся судить о том, чего 
не знаем. Мы стремимся постичь непо-
стижимое своими ограниченными ре-
сурсами. А Библия говорит, что не всё мы 
способны вместить здесь и сейчас. На-
пример, мы не можем даже вообразить 
себе грядущего Царства: «Не видел того 
глаз, не слышало ухо, и не приходило то 
на сердце человеку, что приготовил Бог 
любящим Его» (Библия, 1 послание корин-
фянам 2:9). Поэтому Апостол Павел 
пишет, что важно, «чтобы вера ваша [ут-
верждалась] не на мудрости человече-
ской, но на силе Божией» (Библия, 1  по-
слание коринфянам 2:5).

По книге Эллен Уайт
 «Желание веков»

Хотите больше размышлять о жизни Иисуса? Оформите подписку на газету «Со-
крытое Сокровище» на Почте России, чтобы каждый месяц брать в руки свежий 
номер и погружаться в мир доброго и вечного. Подписной индекс П4059
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«Всех почитайте, братство любите, Бога бойтесь, царя чтите» 

(1 Петра 2:17). ТРАДИЦИОННЫЕ 

ЦЕННОСТИ РОССИИ

ПАТРИОТЫ: КТО ОНИ?
Люди по-разному понимают слово 

«патриотизм». Для одних это участие в 
политической жизни, для других — труд 
на благо своей Родины, а для третьих — 
готовность защитить свою землю с ору-
жием в руках. Есть «патриоты», размахи-
вающие флагами, но быстро меняющие 
знамёна в угоду собственным инте-
ресам. Одним из наиболее важных при-
знаков истинного патриотизма, по-
жалуй, стоит считать его способность 
объединять. Разные подходы к выра-
жению любви к Родине не должны при-
водить к конфликту, а, наоборот, спо-
собствовать созданию единства среди 
тех, кто искренне любит свою Отчизну.

Что значит любить Родину? Не только 
дорожить красотами и богатствами 
своей земли, но заботиться о тех людях, 
которые населяют её, о своих соотече-
ственниках. Как писал русский поэт-де-
кабрист Кондратий Рылеев, «любовь к 
Отчизне и любовь к людям — это два 
быстрых потока, которые, сливаясь, об-
разуют могучую реку патриотизма». Мы 
не можем охватить любовью всех, но 
можем служить тем, кто по Божьему 
промыслу оказывается рядом. Патрио-
тизм — это желание улучшить свою 
страну, сделать её сильнее, богаче и 
мудрее. Это активные и конкретные 
действия, а не только слова.

Ярким примером истинного патрио-
тизма является движение добро-
вольцев. Помощь малоимущим и обез-
доленным, забота о здоровье граждан, 
благоустройство территорий и ещё де-
сятки разных видов активности сплачи-
вают молодёжь, взрослых и людей «се-
ребряного возраста», независимо от их 
социального статуса и вероиспове-
дания.

ЛЮБОВЬ К БОГУ И 
ЛЮБОВЬ К РОДИНЕ
Как совмещаются любовь к Богу и 

любовь к Родине? Ведь христианство 
носит универсальный характер, делает 
родными людей из каждого «языка, и на-
рода, и племени» (Библия, книга Откро-
вение 5:9). Христос недвусмысленно 
давал понять Своим последователям, 
что истинная их Родина находится на 
Небесах, в Царстве, где Правителем яв-
ляется Сам Бог. Однако Ветхий Завет на-
поминает нам о важности заботы о том 
месте, где мы живём. Когда евреи по-
пали в Вавилонский плен, Господь 
сказал им: «Заботьтесь о благососто-
янии города, в который Я переселил вас, 

и молитесь за него Господу; ибо в благо-
состоянии его и вам будет мир» (Библия, 
книга пророка Иеремии 29:7). А апостол 
Пётр напоминает христианам, чтобы 
они проводили «добродетельную жизнь 
между язычниками» (Библия, 1 послание 
Петра 2:12).

Эти призывы актуальны для нас и се-
годня. Забота о своей стране — это не 
только обязанность, это выражение 
веры и любви к Богу. Каждый, кто тру-
дится для блага своей Родины, вне зави-
симости от своей религиозной принад-
лежности, исполняет Божью заповедь.

ОТВЕТСТВЕННОСТЬ ВЛАСТИ
Что говорит Библия о власти? 

«Всякая душа да будет покорна высшим 
властям, ибо нет власти не от Бога; 
существующие же власти от Бога 
установлены» (Послание римлянам 
13:1). Основная функция власти — под-
держание порядка, пресечение зла и 
поощрение добрых дел. Безусловно, 
злоупотребление властью, использо-
вание её в корыстных целях — так же 
противно Богу, как всякое престу-
пление. Но история России знает при-
меры правителей, которые с трепетом и 
благоговением перед Богом несли обя-
занность управления государством, 
осознавая, что никто не обладает не-
ограниченной властью, а всякий глава 
государства подотчётен Господу.

Философ Василий Розанов в своих 
трудах подчёркивал: «Смысл русского 
самодержавия весь сводится к этому: 
совесть, трепещущая перед Богом, со-
весть — державствующая над людьми. 
Вот и только, больше ничего не содер-
жится в идее Царя — Помазанника 
Божия, помазанного на труд для людей, 
но ответственного не перед ними, а 
перед Богом, по избранию и провиде-
нием Которого он помазан».

А ЕСЛИ Я НЕ СОГЛАСЕН?
Не все действия власти могут соот-

ветствовать нашим моральным или эти-
ческим принципам. Но что делать, если, 
как нам кажется, происходит что-то не-
правильное? Давайте посмотрим на 
пример Христа. Когда Иисус жил на 
земле, это был период, когда Его народ 
(евреи) находился под властью римлян. 
Всё ли тогда было справедливо в обще-
стве? Очевидно, нет. Призывал ли Иисус 
к какой-то политической борьбе? Абсо-
лютно нет. Единственным насиль-
ственным действием с Его стороны 
было изгнание торговцев из храма. Но 

это была ревность о Боге, протест 
против лицемерия и корысти, которые 
люди попытались принести в дом Его 
Отца. При этом Иисус, бывая в домах 
сильных мира сего, сталкиваясь с не-
справедливостью, говорил правду в 
глаза; не унижая, призывал к покаянию, 
протягивая при этом руку помощи. 
Даже будучи Сам осуждён римским пра-
вителем на смерть, Он молился: «Отче! 
прости им, ибо не знают, что делают» 
(Евангелие от Луки 23:34). 

Сегодня многие становятся «диван-
ными экспертами», которые, сидя перед 
телевизором, осуждают действия вла-
стей, наивно уверенные, что имеют до-
статочно информации и компетенций, 
чтобы судить о сложнейших вопросах 
государственной политики. А вот пре-
мудрый Соломон ещё 3000 лет назад со-
ветовал: «Даже и в мыслях твоих не зло-
словь царя, и в спальной комнате твоей 
не злословь богатого» (Библия, книга 
Екклесиаста 10:20).

Великий русский поэт Александр 
Пушкин так описывал свои чувства, свя-
занные с собственным недовольством 
политической обстановкой: «Хотя лично 
я сердечно привязан к государю, я да-
леко не восторгаюсь всем, что вижу во-
круг себя; …но клянусь честью, что ни за 
что на свете я не хотел бы переменить 
Отечество или иметь другую историю, 
кроме истории наших предков, такой, 
какой нам Бог её дал» (Из письма П. Я. Ча-
адаеву, 19 октября 1836 года).

Безусловно, если постановления 

власти принуждают человека делать 
что-то, противоречащее Божьему Слову, 
христианин должен поступать на осно-
вании своей веры. Но важно помнить, 
что верующий человек обладает таким 
мощным инструментом для изменения 
мира вокруг нас, как молитва. Апостол 
Павел советует: «Итак, прежде всего 
прошу совершать молитвы, прошения, 
моления, благодарения за всех чело-
веков, за царей и за всех начальству-
ющих... ибо это хорошо и угодно Спаси-
телю нашему Богу» (Библия, 1 послание 
Тимофею 2:1–3). Молитва о власти — это 
не просто ритуал, но действенная сила, 
способная направить правителей на 
пути справедливости и мудрости. 
«Сердце царя — в руке у Бога» (Библия, 
книга Притчей 21:1) — Он может управ-
лять даже самыми замысловатыми пу-
тями человеческой власти.

НАЧАТЬ С СЕБЯ
Служение Отечеству — это не всегда 

громкие подвиги. Это честный труд, за-
бота о ближнем, милосердие и состра-
дание к тем, кто нуждается в помощи. 
Именно такие дела, совершаемые с лю-
бовью и верой, укрепляют духовные ос-
новы общества и делают его сильнее. 
Процветание Родины зависит от каж-
дого из нас. Живя по заповедям и мо-
лясь Богу за свою страну, мы изменяем 
мир вокруг. Учите этому своих детей. И 
пусть любовь к Родине станет не просто 
лозунгом, а образом жизни!

Наталья Воронина

«К традиционным российским ду-
ховно-нравственным ценностям 
относятся: 

 жизнь, достоинство, права и 
свободы человека; 

 патриотизм, гражданствен-
ность, служение Отечеству и от-
ветственность за его судьбу; 

 высокие нравственные идеалы; 
 крепкая семья; 
 созидательный труд; 
 приоритет духовного над ма-

териальным; 

 гуманизм, милосердие, справед-
ливость; 

 коллективизм, взаимопомощь и 
взаимоуважение; 

 историческая память и преем-
ственность поколений; 

 единство народов России». 
«Основы государственной поли-

тики по сохранению и укреплению 
традиционных российских духовно-
нравственных ценностей». Утверж-
дены Указом Президента РФ от 
09.11.2022 №809

С чего начинается Родина?
С картинки в твоём букваре,
С хороших и верных товарищей,
Живущих в соседнем дворе.
А может, она начинается
С той песни, что пела нам мать.
С того, что в любых испытаниях
У нас никому не отнять.
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«Бог нам прибежище и сила, скорый помощник в бедах» 
(Псалтирь 45:2).УДИВИТЕЛЬНЫЙ 

ОТВЕТ НА МОЛИТВУ

Читайте другие статьи на sokrsokr.net — рубрика «Опыты и свидетельства»

ДОРОГИЕ ДРУЗЬЯ!
 Случались ли чудеса в вашей жизни 

или в жизни ваших близких?
Возможно, вы были свидетелями 

чудесного исцеления, 
получили ответ на молитву или 

были спасены силой свыше.
Напишите в редакцию 

правдивую историю об этом 
и станьте участником конкурса

Самые интересные 
письма будут 
опубликованы. 

Ждём ваших писем по адресу: 
424003, Республика Марий Эл, 

г. Йошкар-Ола, ул. Прохорова, д. 17, 
«Сокрытое Сокровище», 

конкурс «Письмо месяца».
editor@sokrsokr.net

СКОРАЯ ПОМОЩЬ

Мир ускорений нам диктует ритмы,
Земные ритмы жизни и труда.
И всё короче время для молитвы,
И всё длиннее горе и беда.

Пытаясь втиснуть в эту жизнь так много —
Всего достичь, всё испытать, решить,
Мы непременно потеряем Бога,
Жизнь ускоряют, чтоб без Бога жить.

Тем, кто всего достигли, что хотели,
Мир ускорений дарит свой престол.
Но нужно время, чтоб плоды созрели,
И нужно время, чтоб цветок расцвёл.

Кто суетился в этой жизни тленной
Собрать себе сокровищ на века,
Не мог явить всей красоты душевной —
Бутон завял, не распустив цветка.

Спеша достичь всех этих целей мнимых,
Из жизни люди делают фастфуд.
Себя самих, как быстро растворимых,
И растворят, и в жертву принесут.

В спешащем мире не найти опоры,
Всегда есть кто-то, кто опередит.
А тем, кто верит, Бог — помощник скорый.
Тем, кто спешат лишь верить и любить.

Богатства неба Богом не сокрыты.
Господь растит из нас сады Свои.
Из тех, кто здесь сочны и плодовиты
И источают аромат любви.

Татьяна Хлопкова

* * *
В этом мире у каждого есть своё небо 

с тугими тучами,
Потому бестактно не тычь кому-то 

в лицо своей радугой.
Не суди чью-то боль души, пока сам её 

не прочувствуешь,
Не зови бежать марафон, пока ближний 

не встанет на ноги.
В этом мире у каждого есть своё личное

 одиночество,
Потому не ори на весь мир о любви 

и благополучии.
Не хвались ни семьёй, ни судьбой, 

ни наличьем счастья непрочного,
Заслуг твоих в этом нет. Всё от Бога

 тобой получено.
В этом мире у каждого есть свои 

достиженья и празднества,
Потому никогда не лезь со своей оценкой

 непрошеной.
Тебе кажется — ерунда. А для ближнего — 

это разница
Между светом и темнотой — 

достижение невозможного.
В этом мире у каждого есть паденья свои

 и слабости,
Потому не руби с плеча тупым топором 

обличения.
И, найдя кого-то в ночи, не слепи ореолом

 святости,
Наклонись к нему, подними и молись 

о его исцелении.
Маргарита Коломийцева

Я родилась в Горьковской об-
ласти. Всю войну прожила у 

тёти, считая и называя её своей мамой. 
У неё не было своих детей, и она отда-
вала мне всё свободное время, а 
главное — всё своё душевное тепло. 
Моя мама (я называла тётю мамой, а 
родную маму — мамой Лидой) была 
верующим человеком. И, надо сказать, 
в нашем уютном, маленьком городке 
было много ве-
рующих людей. 
Церкви побли-
зости не было, 
но у одной ба-
бушки в доме 
систематически 
проходили молитвенные собрания. 
Там люди рассказывали, как Бог их 
благословляет, и мне всегда нрави-
лось их слушать.

С пяти лет всегда, когда мне было 
трудно, я молилась, просила Бога о 
помощи, тем более что окружающая 
меня прекрасная природа распола-
гала задумываться о Нём. В 1959 году я 
переехала жить в город Горький. 
Здесь появилось много соблазнов, и я, 
забыв о Боге, с головой окунулась в 
мирскую жизнь. Лишь когда мне было 
трудно, я вспоминала о Нём и, как в 
детстве, обращалась к Нему с различ-
ными просьбами, используя Его как 
«скорую помощь».

В 1974 году я родила ребёнка. И тут 
в мою жизнь пришли серьёзные проб-
лемы. Почти сразу после родов я за-
болела мастопатией. В это же время у 
только что родившейся дочки начался 
страшный фурункулёз, а у мамы обна-
ружили рак четвёртой степени. Что 
делать? Кого спасать?

Маму увезли в больницу, сделали 
операцию, и мне нужно было посе-
щать её хотя бы раз в день. Врачи ска-

зали, что она скоро умрёт. Я изнемо-
гала: не ходила, а «ползала» по 
квартире, у меня сильно болела грудь, 
на моих глазах погибал ребёнок. Я 
была в ужасе, что у меня не будет воз-
можности похоронить маму так, как 
она просила — на её родине, в Горба-
тове. Долго молиться я не могла, а 
только шептала: «Господи, помоги!»

Я просила знакомых, чтобы поси-
дели с ребёнком 
три дня, пока 
похороню маму, 
но у всех были 
свои дела или 
проблемы. Про-
сила приехать 

ко мне на три дня маму Лиду, которая 
жила в Москве, но она отказалась. В 
Москве жила ещё одна моя родствен-
ница, другая тётя, очень богатая, но я с 
ней никогда не общалась, только 
знала, что она есть и что её зовут Ка-
питолина. Что делать? Никакого вы-
хода я не видела.

На верхнем этаже в моём подъезде 
жила соседка Рита, с которой я нахо-
дилась в дружеских отношениях. У 
Риты была подруга Маша, у которой, в 
свою очередь, была подруга в Москве. 
И именно в Москве произошло следу-
ющее удивительное, на мой взгляд, 
событие. 

Маша поехала на день рождения к 
своей подруге в Москву. Во время 
празднования дня рождения Машина 
подруга спросила: «Как поживает 
Рита?» Маша ответила, что она живёт 
нормально, и добавила: «А вот наша со-
седка Тамара сейчас в бедственном по-
ложении», — и описала ей ситуацию, в 
которой я находилась. На этом дне 
рождения — о, чудо! — оказалась моя 
родственница тётя Капа. Она расспро-
сила обо всём подробнее и поняла, что 

в Горьком умирает её родственница. 
Она тут же приняла решение ехать в 
Горький, хотя была инвалидом первой 
группы. Сам Бог послал ко мне эту род-
ственницу, которой я стеснялась зво-
нить. В огромной Москве произошло 
такое невероятное стечение обстоя-
тельств! Это был Божий ответ на мою 
молитву. Бог Сам вызвал ко мне мою не-
знакомую родственницу.

Уметь сочувствовать другим —
Какое редкое уменье! —
Без лишних слов, без осужденья,
Без жалоб и без сожаленья
Покоем жертвовать своим.

Маргарита Коломийцева

Когда она ко мне приехала, то не 
сразу поняла, кому же помогать. Ехала 
проститься с тётей Шурой, а тут такое: 
у меня страшные боли, ребёнок, кото-
рому было всего полтора месяца, в тя-
желейшем состоянии. Первым делом 
она отправила меня на операцию, и 
после того как мне её сделали, вызвала 
скорую помощь для моей маленькой 
дочки. Её положили в детскую город-
скую больницу, и мне пришлось лечь 
туда вместе с ней и ездить на пере-
вязку в другую больницу.

Когда мама умерла, тётя Капа 
вместо меня осталась с ребёнком в 
больнице, а я поехала хоронить маму в 
город Горбатов. Благодаря такому чуд-
ному вмешательству Бога я смогла по-
хоронить маму самым достойным об-
разом. Затем выздоровели и я, и дочка. 
Так Бог развязал этот тугой узел 
страшных проблем. 

По материалам сборника 
«Личное  свидетельство» 
телеканала «Три Ангела»

Если навалилось всё и сразу

И не знаешь ты, как дальше жить,

Бог тебя с любовью приглашает 

На Него заботы возложить.
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«День седьмой — суббота Господу, Богу твоему: не делай в оный никакого дела…» 
(Исход 20:10).

В бешеном ритме современного 
мира, где мы постоянно на связи, 

а список дел кажется бесконечным, нас 
преследует чувство хронической уста-
лости, стресса и тотальной нехватки 
времени. Мы мечемся между работой, 
домом и тысячей мелких обязательств, 
а в конце дня с тоской осознаём, что 
живём, но не чувствуем жизни. Семья, 
дети, друзья — всё это отодвигается на 
второй план под натиском срочных 
дел.

А вы знаете, что существует гени-
альное, проверенное тысячелетиями 
решение? Не очередной курс по тайм-
менеджменту или модное приложение 
для медитации в смартфоне, а ради-
кальный, данный некогда человечеству 
свыше алгоритм отдыха.

Речь идёт о четвёртой заповеди За-
кона Божьего, которая начинается с 
удивительных слов: «Помни день суб-
ботний, чтобы святить его» (Библия, 
книга Исход 20:8).

У кого-то эта фраза может вызывать 
ассоциации с ограничениями, скучным 
запретом на всякую деятельность. Но 
так ли это? Давайте посмотрим глубже. 
Суббота — это не религиозная обуза, а 
эксклюзивный, еженедельный подарок 
от Самого Творца. Это 24 часа, которые 
Он выделил из потока времени, чтобы 
мы могли перезагрузиться, исцелиться 
и вспомнить, что мы — не бездушные 
винтики в системе, а живые души.

ГЕНИАЛЬНАЯ ИДЕЯ ТВОРЦА: 
ПОЧЕМУ ИМЕННО ОСТАНОВКА?
Представьте себе изобретателя, ко-

торый создал сложный и совершенный 
механизм. К нему прилагается ин-
струкция: «Для долгой и беспере-
бойной работы необходимо каждые 6 
дней давать механизму 24 часа покоя». 
Мы и есть этот механизм. Бог, Созда-
тель людей, знает нашу природу лучше 
нас. Он не говорит: «Ты должен отды-
хать, потому что Я так сказал». Он го-
ворит: «Я даю тебе возможность отдох-
нуть, потому что как твой Творец Я 
знаю, что тебе это жизненно необхо-
димо».

Основание этому — в самой струк-
туре мироздания. Вот что происходило в 
конце шестого дня творения: «И со-
вершил Бог к седьмому дню дела Свои, ко-
торые Он делал, и почил в день седьмой 
от всех дел Своих, которые делал. И бла-
гословил Бог седьмой день, и освятил 
его» (Библия, книга Бытие 2:2, 3).

Здесь крайне важно понять: в тот мо-
мент на планете Земля всё человече-
ство было представлено в лице двух 

людей — Адама и Евы. Ещё не было 
многочисленных народов с их культу-
рами и традициями. А суббота уже была, 
она была дана сразу, при творении, как 
дар всему человечеству. Поэтому за-
блуждаются те, кто считает, что суббота 
только для евреев.

Суббота была установлена в самом 
начале человеческой истории как уни-
версальное благословение для всех 
людей, как изначальный, совершенный 
ритм жизни, вплетённый Самим 
Творцом в ткань реальности.

Суббота — это антидот от выгорания 
и хронической усталости. Современная 
наука только сейчас подходит к тому, 
что читающим Библию было известно 
всегда: наш мозг и тело не могут функ-
ционировать в режиме нон-стоп. Стресс, 
депрессия, тревожность — часто это 
плата за игнорирование базовых 
ритмов. Шесть дней труда — один день 
покоя. Это не произвольная цифра, а 
идеальная формула для продуктив-
ности, психического здоровья и гар-
монии в семье.

ЧЕМ ЗАНЯТЬСЯ В СУББОТУ, 
ЧТОБЫ ОБРЕСТИ БЛАГОСЛОВЕНИЕ?
Так что же, весь день сидеть сложа 

руки? Вовсе нет! Суббота — это не ва-
куум бездействия, а пространство для 
иного, более глубокого и насыщенного 
бытия. Это время для всего того, на что 
в будни вечно не хватает времени и ду-
шевных сил. Сам Иисус Христос раз-
веял всякие сомнения, заявив: «Суб-

бота для человека, а не человек для 
субботы» (Евангелие от Марка 2:27). 
Она для нашей пользы, нашей радости 
и нашего исцеления.

Время для семьи и детей

Представьте: выключены телефоны, 
отложены ноутбуки, не нужно никуда 
бежать. Вы всей семьёй идёте на про-
гулку в парк, играете в настольные игры, 
вместе вкушаете особую праздничную 
трапезу (приготовленную накануне), 
просто разговариваете по душам. Для 
детей это — незабываемые моменты, 
когда они чувствуют безраздельное 
внимание родителей. Это день, когда вы 
не «организуете» детей, а проживаете 
жизнь вместе с ними.

Время для общения с Богом и для 

души

Суббота — идеальный день для не-
спешного чтения Библии, молитвы, раз-
мышлений о вечном. Можно посетить 
церковь, пообщаться с единомышлен-
никами, не на бегу, а за душевной бе-
седой. Это время, чтобы «напитать» 
свою духовную природу, которая в 
будни часто остаётся на голодном 
пайке.

Время для созерцания природы и 

творчества

Прогулка по лесу, пикник на берегу 
реки, созерцание заката — всё это не 
просто «отдых», это акт поклонения 
Творцу через рассматривание Его тво-

рения. Можно заняться тем, что питает 
душу: рисовать, петь, играть на музы-
кальном инструменте, писать стихи  — 
не для результата, а для радости про-
цесса.

Время для добрых дел

Суббота освобождает нас от рутин-
ного труда, но не от любви к ближнему. 
Навестить одинокого человека, помочь 
больному, порадовать кого-то добрым 
словом или небольшим подарком — это 
не нарушение покоя, а, напротив, его 
воплощение. Как говорил Иисус Хрис-
тос, «можно в субботы делать добро» 
(Евангелие от Матфея 12:12). Добрые, 
исцеляющие дела в этот день не только 
разрешены, но и благословлены Богом.

ОТРАДА В ГОСПОДЕ: 
КАК СУББОТА МЕНЯЕТ ЖИЗНЬ
Пророк Исаия передаёт удиви-

тельное обетование Бога для тех, кто от-
крывает своё сердце для этого дара: 
«Если… будешь называть субботу от-
радою, святым днём Господним, честву-
емым… то будешь иметь радость в 
Господе» (Библия, книга пророка Исаии 
58:13, 14). Вот конечный результат — не 
просто отдых, а радость в Господе. Глу-
бокая, устойчивая, не зависящая от об-
стоятельств.

Когда суббота становится не обязан-
ностью, а желанным праздником, вся 
неделя начинает выстраиваться вокруг 
этого светлого центра. В пятницу появ-
ляется приятная суета приготовлений: 
уборка, готовка, завершение дел. Это 
создаёт ощущение кануна праздника. А 
после субботы, в воскресенье, вы всту-
паете в новую неделю не выжатым и 
раздражённым, а обновлённым, напол-
ненным миром и радостью.

Вы перестаёте быть рабом времени 
и обстоятельств. Вы учитесь доверять 
Богу: ведь если Он заповедал отдыхать 
один день в неделю, значит, Он позабо-
тится о том, чтобы за шесть дней вы 
успели сделать всё необходимое. Это 
тренировка веры, которая избавляет от 
тревоги и суеты.

Суббота — это еженедельное напо-
минание о том, что наша ценность не в 
том, что мы производим, а в том, что мы 
есть. Мы — любимые творения Божьи, 
и Он приглашает нас каждую неделю на 
особую встречу — встречу с Ним, с 
близкими и с самими собой. Это не за-
конническое бремя, а тихая гавань, 
островок покоя в бушующем океане 
жизни. Это глубокий, ритмичный вдох, 
после которого жить становится легче, 
светлее и радостнее. Примите этот 
дар — и вы обретёте ту самую отраду в 
Господе, о которой говорит Священное 
Писание.

Алексей Бритов
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«Близок великий день Господа, близок, и очень поспешает…» 
(Софонии 1:14).ТАЙНЫ 

БИБЛЕЙСКИХ ПРОРОЧЕСТВ

Признаки Второго пришествия 
Христа — это своеобразные 

маркеры, которые помогают людям со-
риентироваться в происходящем нака-
нуне возвращения Господа. Остано-
вимся на самых главных из них.

ЛЖЕХРИСТЫ И ЛЖЕПРОРОКИ
Христос предупреждает: «Береги-

тесь, чтобы кто не прельстил вас, ибо 
многие придут под именем Моим, и 
будут говорить: "Я Христос", и многих 
прельстят» (Евангелие от Матфея 
24:4, 5). По словам Иосифа Флавия, Пале-
стина в первом веке была наполнена 
обольстителями и чародеями. Евреи 
того времени, отвергнув Христа, так 
страстно ждали мессию-завоевателя, 
что охотно шли навстречу любому само-
званцу.

Этот же знак будет служить ориен-
тиром и для христиан, живущих нака-
нуне Второго пришествия. Христос, 
предупреждая верующих людей о воз-
можности обмана, предрекает: «Тогда, 
если кто скажет вам: "вот, здесь Хри-
стос", или "там", — не верьте. Ибо вос-
станут лжехристы и лжепророки, и 
дадут великие знамения и чудеса, чтобы 
прельстить, если возможно, и из-
бранных. Вот, Я наперёд сказал вам. 
Итак, если скажут вам: "вот, [Он] в пу-
стыне", — не выходите; "вот, Он в по-
таённых комнатах", — не верьте; ибо, 
как молния исходит от востока и видна 
бывает даже до запада, так будет при-
шествие Сына Человеческого» (Еван-
гелие от Матфея 24:23–27).

Новая эпоха, ознаменовавшая смену 
тысячелетий, породила небывалый ин-
терес к идее конца света. В последнее 
десятилетие двадцатого столетия по-
явилось огромное число лжемессий и 
лжехристов, которые пытались увлечь 
за собой людей. Достаточно упомянуть 
имена лишь тех, с кем пришлось стол-
кнуться нашим соотечественникам. Это 
известная в начале 90-х годов «Матерь 
мира Мария Дэви Христос», одна из ру-
ководителей «Белого братства». Это и 
сибирский лжехристос Виссарион, ос-
нователь «Церкви Нового Завета». Это и 
Григорий Грабовой, «второе вопло-
щение» Иисуса Христа, «воскреситель 
миллионов людей», «спаситель» России 
от всех природных бедствий и техно-
генных катастроф, глава государства 
«Григория», где не будет смерти. И 
многие другие. Сколько доверчивых 
людей серьёзно пострадало от этих 
лжехристов и сколько ещё пострадает, 

так и не познав истинного Бога и Спаси-
теля Иисуса Христа!

ВОЙНЫ
Продолжая перечислять признаки 

приближающегося конца, Христос го-
ворит: «Также услышите о войнах и о во-
енных слухах. Смотрите, не ужасайтесь, 
ибо надлежит всему тому быть, но это 
ещё не конец: ибо восстанет народ на 
народ, и царство на царство…» (Еван-
гелие от Матфея 24:6, 7). Можно воз-
разить, что ничего особенного в этом 
предсказании нет. Войны были всегда, и 
вся история человечества, по сути, не 
что иное, как история войн, общее число 
жертв которых, по некоторым оценкам, 
может достигать сотен миллионов или 
даже миллиарда человек, причём 
большая часть этих потерь пришлась на 
новейшее время. 

Однако ХХ век стал свидетелем со-
вершенно нового страшного явления — 
мировой войны, т.  е. войны с участием 
многих стран и народов. В Первой ми-
ровой войне общие потери составили 
20 млн человек. Во Второй мировой 
войне общие людские потери, включая 
мирное население, составили уже более 
80 млн человек.

Несмотря на столь страшную жатву, 
человечество не извлекло для себя не-
обходимых уроков. В период после 
Второй мировой войны и до конца 
ХХ столетия в различных регионах зем-
ного шара разразилось ещё более 
150 военных конфликтов и локальных 
войн, в результате которых погибло 
более 20 млн человек. Беспрецедентны и 

материальные затраты, связанные с вой-
нами. Только на войны минувшего сто-
летия было затрачено столько средств, 
что на них можно было бы 50 лет кормить 
всё население Земли.

В контексте современных гло-
бальных угроз пророчество Христа о 
войнах и военных слухах приобретает 
совершенно новое звучание. Ни в какое 
сравнение не идут виды вооружения 
времён Христа (главным образом, мечи, 
копья и лук со стрелами) с современ-
ными средствами массового уничто-
жения. Войны в прошлом не представ-
ляли угрозы всему человечеству. 
Современная война — это угроза всему 
миру, самой планете Земля, ибо, если 
привести в действие ядерный потен-
циал, накопленный человеком в по-
следние десятилетия, планета и всё, что 
на ней, может превратиться в космиче-
скую пыль.

ГОЛОД, ЭПИДЕМИИ 
И ЗЕМЛЕТРЯСЕНИЯ
«И будут глады, моры и землетря-

сения по местам» (Евангелие от Матфея 
24:7), — продолжает пророчествовать 
Христос. Казалось бы, и в этом нет ничего 
необычного. Природные катаклизмы, на-
воднения, засухи, землетрясения и свя-
занные с ними людские страдания, в том 
числе и голод, сопровождали человече-
ство на протяжении всей его истории. Не 
секрет, однако, что интенсивность всех 
этих бедствий в последнее время нарас-
тает, и связано это с влиянием человека 
на окружающую среду. Именно благо-
даря деятельности человека с поверх-

ности земли исчезают миллионы гек-
таров леса, увеличиваются пустыни, в 
атмосферу выбрасываются миллионы 
тонн отравляющих веществ, происходит 
загрязнение мирового океана и гибель 
флоры и фауны.

По данным ООН, в мире насчитыва-
ется около 700 млн человек, страда-
ющих от недоедания. Ежегодно от 
причин, связанных с голодом и недое-
данием, умирают более 3 млн детей. Ор-
ганизация подчёркивает, что проблема 
голода на земном шаре с годами не 
только не ослабевает, но усугубляется и 
уже затрагивает страны, которые 
раньше с ней не сталкивались.

Учёные говорят, что за последние 
500 лет от землетрясений погибло 
более 7 млн человек. В XX веке из-за 
увеличения плотности населения в го-
родах, находящихся в сейсмоопасных 
зонах, значительно возросло количе-
ство жертв землетрясений. Только одно 
землетрясение в Индийском океане 
2004 года унесло жизни около 230 тыс. 
человек.

«Всё же это — начало болезней» 
(Евангелие от Матфея 24:8), — заклю-
чает Христос эту часть Своих предска-
заний. Что необычного в этом пророче-
стве? Разве и болезни не сопровождали 
человека всегда? В прошлом страшные 
эпидемии чумы, чёрной оспы, холеры 
уносили сотни тысяч человеческих 
жизней. Современная медицина научи-
лась бороться со многими инфекцион-
ными заболеваниями, и смертность от 
них сегодня сведена к минимуму. Более 
того, практически побеждена такая 
страшная болезнь, как чёрная оспа. 
Благодаря совершенствованию и раз-
витию новых методов диагностики и 
лечения удалось снизить заболевае-
мость и смертность во многих странах. 
Продолжительность жизни сегодня на-
много превышает продолжительность 
жизни людей в дни Иисуса. 

Что же имеет в виду Христос? Скорее 
всего, Он предрекает ещё более серь-
ёзные испытания, которые выпадут на 
долю человечества в преддверии Вто-
рого пришествия. Интересно, что Хри-
стос использует здесь образ женщины, у 
которой только началась родовая дея-
тельность. Всё самое трудное у неё ещё 
впереди. Так и у человечества: голод, 
эпидемии, землетрясения и прочие сти-
хийные бедствия — это лишь начало 
куда более серьёзных глобальных ката-
строф (в том числе связанных со здоро-
вьем человека), которые ждут челове-
чество в будущем.

Евгений Владимирович Зайцев,

доктор богословия

Продолжение в следующем номере.

Вам интересно, что 
говорит Библия о бу-
дущем человечества? 
Присоединяйтесь к 
Школе Библии. 
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«Ни воры, ни лихоимцы, ни пьяницы, ни злоречивые, ни хищники — Царства Божия 
не наследуют» (1 Коринфянам 6:10). БЕСЕДЫ 

О ДЕСЯТИ ЗАПОВЕДЯХ

Читайте другие статьи на sokrsokr.net — рубрика «Десять заповедей»

Многие христиане мельком про-
сматривают восьмую заповедь. 

Видимо, они думают: «Я не вор и не гра-
битель; эта заповедь ко мне не отно-
сится». Но существует множество других 
способов нарушать заповедь, касаю-
щуюся собственности.

В местных сообществах в соцсетях то 
и дело появляется информация, что 
очередной чиновник проворовался и 
наказан. Люди радуются, ставят лайки, 
будучи уверены, что ни за что не при-
своили бы себе больше положенного на 
месте высокопоставленного лица. Но не 
обманываем ли мы самих себя, полагая, 
что будем безукоризненно честны, если 
нам доверят большое богатство?

Не количество украденного делает 
из тебя вора. Один мой старый друг-
христианин обычно говорил: «Можно 
оказаться в аду независимо от того, 
украл ты авторучку или миллион дол-
ларов». Не сумма имеет значение, а от-
ношение.

В одном известном банке много-
обещающего служащего решили 

продвинуть на новую должность со зна-
чительной прибавкой к зарплате. В обед 
того дня, когда ему должны были сооб-
щить о счастье, свалившемся на него, 
этот молодой человек пошёл пообедать 
в буфет с самообслуживанием. Один из 
директоров банка стоял в очереди по-
зади него. Между ними был ещё один 
клиент. Директор увидел, как молодой 
человек взял кусочек масла за пять 
центов, который потом накрыл та-
релкой, чтобы спрятать от кассира и не 
оплатить.

В тот день после обеда директора 
собрались, чтобы сообщить молодому 
человеку, что намеревались повысить 
его в должности и увеличить зарплату, 
но заметив эту кражу в буфете, вместо 
повышения они были вынуждены его 

уволить. Они не могли доверять служа-
щему своего банка, готовому украсть 
кусочек масла за пять центов.

Иисус сказал: «Верный в малом и во 
многом верен, а неверный в малом не-
верен и во многом» (Евангелие от Луки 
16:10). Никто сразу не крадёт миллионы. 
Воровство начинается с малых сумм, с 
нескольких монет, постепенно пере-
ходя в более крупное. Всё начинается с 
того, что ты пробуешь виноград в мага-
зине, не намереваясь его покупать или 
«одалживаешь» газету из почтового 
ящика соседа.

Некоторые люди берут полотенца в 
гостинице, успокаивая совесть словами: 
«Я много заплатил за комнату, поэтому 
могу себе позволить такую компен-
сацию, хозяин не обеднеет». Несмотря 
на всё это, кража остаётся кражей. 
Кстати, директора гостиниц установили, 
что один из трёх клиентов что-то крадёт, 
от туалетной бумаги до полотенец или 
телевизоров.

Некоторые родители легкомыс-
ленно учат своих детей воровать 

по мелочам, обманывая по поводу их 
возраста, чтобы не платить за билет, или 
наполняя их карманы конфетами и зу-
бочистками со стола, уходя из ресто-
рана.

Некоторые заимствуют у соседей 
грабли или молоток и «забывают» вер-
нуть. Есть такие люди, которые воруют 
тем, что не платят налоги, не выплачи-
вают долги. Однажды я одолжил денег 
моему другу, который пообещал мне, 
что вернёт их в рассрочку. Но прохо-
дили месяц за месяцем, и деньги ко мне 
так никогда и не вернулись. Я бы понял 
это, если бы у него были финансовые 
проблемы, но я заметил, что он про-
должал делать новые приобретения, в 
том числе электронные игрушки и эле-
гантную одежду.

Даже в церкви каждую неделю при-
сутствуют воры, которые почтенно вы-
глядят. Возможно, они воруют в сделках, 
инсценируя банкротство, хотя на самом 
деле могут выплатить долги. Или ут-
верждают, что пострадали больше, чем 
на самом деле, чтобы получить от стра-
ховой компании крупную сумму.

С библейской точки зрения, воров-
ством можно считать не только 

то, что берёшь, но и то, что не отдаёшь. 
Некоторые грабят Бога, удерживая или 
неверно используя десятину. И нет ни-
чего непонятного в том, как Бог это оце-
нивает: «Можно ли человеку обкрады-
вать Бога? А вы обкрадываете Меня. 
Скажете: "чем обкрадываем мы Тебя?" 
Десятиною и приношениями. Прокля-
тием вы прокляты, потому, что вы — 
весь народ — обкрадываете Меня» (Биб-
лия, книга пророка Малахии З:8,  9). Че-
тыре раза Бог называет неуплату деся-
тины обманом.

Писание ясно говорит, что всё при-
надлежит Богу. «Господня — земля и что 
наполняет её, вселенная и всё живущее в 
ней» (Библия, книга Псалтирь 23:1). Бог 
создал людей, чтобы они добровольно 
управляли Его собственностью. Грех 
вошёл в наш мир тогда, когда Адам и Ева 
украли запретный плод.

В конце все мы дадим отчёт перед 
Богом за два важных аспекта нашей 
жизни: в первую очередь, за то, что мы 
сделали с собой, а именно, как мы распо-
рядились временем и жизнью. Во-вторых, 
как мы обращались с тем, что имели, — 
как мы использовали финансовые сред-
ства. Бог желает, чтобы мы доказали свою 
преданность Верховному Владельцу, воз-
вращая Ему десять процентов нашей при-
были как десятину и с радостью жертвуя 
из того, что Он нам дал.

Те, кто не возвращают десятину и 
дары, в небесных книгах записаны как 
воры и грабители. Тем же, кто верен Богу, 
Он обещает: «Принесите все десятины в 
дом хранилища, чтобы в доме Моём 
была пища, и хотя в этом испытайте 
Меня, говорит Господь Саваоф: не от-
крою ли Я для вас отверстий небесных и 
не изолью ли на вас благословения до из-
бытка? Я для вас запрещу пожирающим 
истреблять у вас плоды земные, и вино-
градная лоза на поле у вас не лишится 
плодов своих… И блаженными называть 
будут вас все народы» (Библия, книга про-
рока Малахии 3:10–12).

Бог повелевает нам давать не по-
тому, что Ему что-то нужно, но чтобы 
смягчать наши каменные сердца. Жерт-
венность подавляет эгоизм.

Бог приглашает нас пойти дальше, 
чем просто не красть: Он приглашает 
нас делиться и отдавать.

По книге «Десять заповедей 
под ударом»

«Если любите Меня, соблюдите 
Мои заповеди» (Иоанна 14:15)
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«Научи меня исполнять волю Твою, потому что Ты Бог мой» 
(Псалом 142:10).

КЛАССИКИ О ВЕЧНОМ

Читайте другие статьи на sokrsokr.net — рубрика «Классики о вечном»

Осень наступила,
Высохли цветы,

И глядят уныло
Голые кусты.
Отшумели воды
Быстрого ручья,
Птички улетели
В дальние края.

Помните это стихотворение? Или вот 
это:

Травка зеленеет,
Солнышко блестит:
Ласточка с весною 
В сени к нам летит…

Наверняка многие учили эти стихи 
наизусть ещё в начальной школе. Их 
автор, Алексей Николаевич Плещеев, 
любил писать просто. Ему принадлежат 
слова: «Ничто не трудно, как простота. 
В этом отношении слог Пушкина — для 
меня высший образец… Безыскус-
ственность — вот высшее искусство». 
Даже о вечном и непостижимом Пле-
щеев писал просто и музыкально. Не-
даром многие его стихотворения были 
положены на музыку великими компо-
зиторами.

Вокальной классикой стал романс 
«Легенда» («Был у Христа-Младенца 
сад…»), музыку для которого написал 
Чайковский. 

Был у Христа-Младенца сад,
И много роз взрастил Он в нём.
Он трижды в день их поливал,
Чтоб сплесть венок Себе потом.

Когда же розы расцвели,
Детей еврейских созвал Он;
Они сорвали по цветку, —
И сад весь был опустошён.

«Как Ты сплетёшь теперь венок?
В Твоём саду нет больше роз!»
— Вы позабыли, что шипы
Остались Мне, — сказал Христос.

И из шипов они сплели
Венок колючий для Него,
И капли крови вместо роз
Чело украсили Его.

Василий Калинников написал ро-
манс на стихотворение Плещеева «Мо-
литва».

МОЛИТВА

О Боже мой, восстанови
Мой падший дух, мой дух унылый;
Я жажду веры и любви,
Для новых битв я жажду силы.

Запуган мраком ночи я,
И в нём я ощупью блуждаю;
Ищу в светильник свой огня,
Но где обресть его, не знаю.

В изнеможенья скорбный час
Простри спасительные руки,
Да упадёт завеса с глаз,
Да прочь идут сомненья муки.

Внезапным светом озарён,
От лжи мой ум да отрешится
И вместе с сердцем да стремится
Постигнуть истины закон.

Услышь, о Боже, голос мой!
Да возлюбив всем сердцем брата,
Во тьме затерянной тропой
Пойду я вновь — и без возврата!

С юных лет Плещеев был человеком 
верующим и принципиальным в ду-
ховных вопросах. В общении с предста-
вительницами противоположного пола 
для него было важно единство взглядов 
и устремлений. Достойно восхищения 
стихотворение-ответ девушке, не разде-
лявшей ценностей поэта:

ОТВЕТ

Мы близки друг другу… Я знаю,
Но чужды по духу… Любви
Давно я к тебе не питаю,
И холодны речи мои… 
Не в силах я лгать пред тобою,
А правда страшна для тебя…
К чему же бесплодной борьбою
Всечасно терзать нам себя?
В кумирах мне Бога не видеть,
Пред ними чела не склонить!
Мне всё суждено ненавидеть,
Что рабски привыкла ты чтить!
«Кто истине, верный призванью,
Себя безвозвратно обрёк,
И дом и семью без роптанья
Оставит», — сказал нам пророк…
О, верь мне, напрасны упрёки:
Расстаться нам должно с тобой…
Любви мы друг друга далёки,
Друг другу мы чужды душой!..

1846 г.

В 1846 году первый же сборник сти-
хотворений молодого Плещеева сделал 
его знаменитым в молодёжной револю-
ционной среде. А 22 декабря 1849 года 
24-летний Плещеев вместе с другими пе-
трашевцами, среди которых был и 
Ф. М. Достоевский, услышал слова приго-
вора: «…лишить чинов, всех прав состо-
яния и подвергнуть смертной казни рас-
стрелянием». В последний момент было 
зачитано помилование Николая I, казнь 
была заменена на каторжные работы и 
ссылку. Плещеев был отдан на службу в 

отдельный Оренбургский корпус ря-
довым, где его нежная душа весьма стра-
дала от грубости и издевательств неотё-
санных солдат. Позднее он женился, 
родились дети, но молодая и любимая 
жена вскоре умерла, и Алексей Никола-
евич остался один с тремя малышами.

В этом контексте неимоверно просто 
и трогательно воспринимается стихо-
творение поэта «Зимний вечер».

ЗИМНИЙ ВЕЧЕР

Хорошо вам, детки, —
Зимним вечерком
В комнатке уютной
Сели вы рядком,

Пламя от камина
Освещает вас…
Слушаете жадно
Мамы вы рассказ;

Радость, любопытство
На лице у всех;
Часто прерывает
Маму звонкий смех.

Вот рассказ окончен,
Все пустились в зал…
«Поиграй нам, мама», —
Кто-то пропищал.

«Хоть уж девять било,
Отказать вам жаль…»
И послушно села
Мама за рояль.

И пошло веселье,
Началась возня,
Пляска, песни, хохот,
Визг и беготня!

Пусть гудит сердито
Вьюга под окном,
Хорошо вам, детки,
В гнездышке своём!

Но не всем такое
Счастье Бог даёт;
Есть на свете много
Бедных и сирот.

У одних могила
Рано мать взяла;
У других нет в зиму
Тёплого угла.

Если приведётся
Встретить вам таких,
Вы как братьев, детки,
Приголубьте их.

После возвращения из ссылки 
Алексей Николаевич был занят тяжёлой 
литературной и журнальной работой, 

постоянно испытывал материальную 
нужду, подрывавшую его здоровье. В 
конце жизни он неожиданно получил 
огромное наследство и поселился в Па-
риже. По словам Зинаиды Гиппиус, Пле-
щеев принял богатство «с благородным 
равнодушием, оставаясь таким же хле-
босольным хозяином, как и в маленькой 
клетушке в Петербурге».

Алексей Николаевич поддерживал 
молодых писателей, среди которых был 
и А. П. Чехов. Плещеев был первым чита-
телем повести Чехова «Степь».

Скончался писатель в Париже, тело 
его было перевезено в Москву.

Среди суровых ударов, порой изне-
могая под ними, он всё-таки продолжал 
оставаться чистейшим идеалистом, ве-
рившим в торжество справедливости и 
победу добра над злом. Он и других 
призывал на службу Богу и человече-
ству. Услышьте этот призыв в стихотво-
рении о крестном пути Иисуса.

Он шёл безропотно тернистою 
дорогой,

Он встретил радостно и гибель 
и позор;

Уста, вещавшие ученье правды 
строгой,

Не изрекли толпе глумящейся укор.

Он шёл безропотно и, на Кресте 
Распятый,

Народам завещал и братство и 
любовь;

За этот грешный мир, порока тьмой 
объятый,

За ближнего лилась Его Святая
 Кровь.

О, дети слабые скептического века!
Иль вам не говорит могучий 

Образ тот
О назначении великом человека
И волю спящую на подвиг не зовёт?

О нет! не верю я. Не вовсе заглушили
В нас голос истины корысть и суета;
Ещё настанет день… Вдохнет 

и жизнь, и силу
В наш обветшалый мир учение

 Христа!
1858

Подготовила Елизавета Черникова
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«Да приложит вам Господь более и более, вам и детям вашим. Благословенны 
вы Господом, сотворившим небо и землю» (Псалом 113:22, 23). ГОТОВИМ ВМЕСТЕ

Читайте рассказы на сайте «Чудесные странички»

ДОРОГИЕ ДРУЗЬЯ!

Большая часть тиража газеты «Сокрытое Сокровище» распро-
страняется бесплатно и издаётся на пожертвования людей, которые 
хотят помочь другим найти радость, поддержку и утешение в Боге. 

Пожертвуйте хотя бы небольшую сумму для бесплатной достав-
ки наших газет подписчикам и для поддержки работы наших сай-

тов, и она станет достойным вкладом в благое дело! Заранее благодарим!
Пожертвования принимаются только от лиц с российским гражданством. От 

лиц с иностранным или двойным гражданством редакция пожертвования при-
нять не может.

ДЕТСКАЯ СТРАНИЧКА

МОЖНО ПОЖЕРТВОВАТЬ ПО QR-КОДУ:

Откройте приложение Сбербанк Онлайн (или 
другого вашего банка) и выберите «Оплата по 
QR или штрих-коду»; отсканируйте QR-код; вве-
дите сумму и подтвердите перевод. 

Другие способы помощи: sokrsokr.net/help

ВНИМАНИЕ! QR-код обновлён в связи со сменой реквизитов.

ПАШТЕТ ИЗ ТЫКВЕННЫХ СЕМЕЧЕК
Ингредиенты:

 1стакан тыквенных семечек
 2 зубчика чеснока
 1,5 ст. л. лимонного сока
 1 ст. л. оливкового нерафинирован-

ного масла
 0,5 стакана воды
 0,5 ч. л. соли или по вкусу

Приготовление:

Тыквенные семечки подсушить в ду-
ховке или на сковороде.

Все ингредиенты (кроме воды) 
взбить в кухонном комбайне или блен-
дере. Добавить воду и снова взбить.

Выход: 250 г = 5 порций.

ПАШТЕТ ИЗ СЕМЯН 
ПОДСОЛНЕЧНИКА

Ингредиенты:

 1 стакан семян подсолнечника
 2 зубчика чеснока
 1 ст. л. сухого базилика
 2 ст. л. томатной пасты
 150 мл воды
 1 ст. л. оливкового нерафинирован-

ного масла
 0,5 ч. л. соли или по вкусу
 0,5 луковицы

Приготовление:

Семена подсолнечника подсушите в 
духовке или на сковороде, часто поме-
шивая, пока они не станут ароматными 
и золотистыми.

Подсушенные семена поместите в 
кухонный комбайн или блендер. До-
бавьте очищенный чеснок, базилик, то-
матную пасту, воду, масло, соль. Взбейте 
до однородной массы.

Переложите паштет в ёмкость.
Лук очистите, нарежьте на очень 

мелкие кубики. Перемешайте с паш-
тетом (не взбивая).

Выход: 430 г.

ПАШТЕТ ИЗ КРАСНОЙ ФАСОЛИ 
С ГРЕЦКИМИ ОРЕХАМИ

Ингредиенты:

 2 стакана варёной фасоли
 2 луковицы
 2 ст. л. растительного масла (можно 

горчичного)
 1 стакан грецких орехов
 соль по вкусу

Приготовление:

Лук очистить, нарезать кубиками, по-
солить, тушить на медленном огне до 
испарения влаги, под закрытой 
крышкой. Затем налить масло, тушить 
под крышкой до готовности.

Грецкие орехи измельчить скалкой 
или ножом.

Фасоль, тушёный лук, орехи, соль, 
поместить в кухонный комбайн или 
блендер, взбить до однородной массы.

Выход: 600 г.

Приятного аппетита!

Канал «Расти-
тельная кухня 

Валерии
 Любимовой

появления все травы и цветы встрепену-
лись и повернули свои головки навстречу 
тёплым лучам. За этот день все растения 
окрепли и набрались силы.

И именно теперь, когда наша планета 
наполнилась плодами, колосьями и тра-
вами, Господь начинает творить жи-
вотных — птиц, рыб, зверей и насе-
комых. Догадываешься, почему они 
появились не в первый и не во второй 
день? Ведь тогда ещё не было для них 
пищи! А теперь, когда земля в изобилии 
произвела растения, животные могут 
наслаждаться вкусной и полезной едой.

Представляешь, с какой радостью бе-
лочка нашла свой первый орех? Бог спе-
циально подарил ей крепкие лапки и 
острые зубки! Она может срывать жёлуди 
и орехи, раскусывать их и вкусно обедать.

А можешь себе представить, с каким 
наслаждением Ева рассматривала 
первые цветы, которые подарил ей 
Творец? Уверена, что она удивилась, с 
какой математической точностью Бог 
расположил лепестки у нарцисса. А как 
чётко Он высчитал высоту ствола яблони 
и количество ягод в грозди рябины!

Интересно, был ли у Господа самый 
мощный на свете компьютер, чтобы за-
программировать и сделать проект 
этого мира? Я уверена, что нашему 
Творцу для этого никакой гаджет не 
нужен! Его разум и фантазия в миллионы 
раз превышают возможности самых со-
временных программ и компьютеров! 
Бог, подобно крутому программисту, 
создал удивительный проект под назва-
нием ПЛАНЕТА ЗЕМЛЯ! И ничего подоб-

ного не может сделать ни один ком-
пьютер на Земле!

Виктория Жунда,

детский журнал «Чудесные странички»

Сейте разумное, доброе и вечное в 
детских сердцах вместе с журналом 
«Чудесные странички».
Информацию о подписке см. на стр. 12
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Помнишь, в какой день появился 
свет? В первый! А затем по небу 

поплыли облака.
К третьему дню появляется суша, на 

которой начинают расти деревья, цветы 
и трава. Скажи, смогли бы все эти рас-
тения появиться без света? Конечно, нет!

Например, в оранжереях, куда не по-
падают солнечные лучи, люди устанав-
ливают особенные лампы, которые по-
могают растениям прорастать и 
зеленеть. Нечто подобное произошло и 
на Земле во время творения. Господь 
наполнил нашу планету особенным 
светом, чтобы в лесах и на лугах могла 
появиться растительность.

А в четвёртый день в небесах засияло 
солнце! Мне кажется, что в момент его 
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«Господь творит правду и суд всем обиженным» 
(Псалом 102:6).

ВЫХОД ИЗ КРИЗИСА

Читайте другие статьи на sokrsokr.net — рубрика «Выход из кризиса»

ФИЛВОРД

Условия розыгрыша и ответы 
на предыдущие кроссворды ищите 

на сайте sokrsokr.net

19 апреля 2024 г. мне в Телеграм 
написала Анастасия. Обрати-

лась по имени. Поинтересовалась, ра-
ботаю ли я ещё в компании Faberlic, и 
попросила подробнее рассказать о 
продукции и о бизнесе. Девушка пи-
сала, что находится в декретном от-
пуске и тоже хотела бы иметь дополни-
тельный доход в компании. Когда я 
спросила, где живёт Анастасия, она от-
ветила, что в Беларуси. Это меня не-
сколько насторожило, и я позвонила 
директору. Та успокоила меня, сказав, 
что в Беларуси тоже есть офисы Faberlic 
и не стоит бояться сотрудничать с Ана-
стасией. Я утратила бдительность.

Девушка не раз предлагала пооб-
щаться по видеосвязи, но мне было не-
когда, и мы беседовали в формате со-
общений. Целую неделю мы вели 
переписку, и Анастасия задавала много 
вопросов, но не спешила регистриро-
ваться в Faberlic.

Однажды я находилась в офисе, и 
поступил звонок от Анастасии. У меня 
как раз было время, и я ответила. Де-
вушка сказала, что к ней пришла под-
руга, которая тоже интересуется со-
трудничеством. Мы обсуждали детали, 
когда «подруга» попросила меня вклю-
чить демонстрацию экрана. Я растеря-
лась, потому что раньше не пользова-
лась этой функцией. А девушки меня 
научили. Я стала под их руководством 
что-то настраивать, устанавливать 
приложения. Потом телефон завис, я 
его перезагрузила, и он снова зара-
ботал. В офис пришли люди, и я попро-
щалась с звонившими.

Жизнь потекла своим чередом, я и 
не подозревала, что произошло не-
ладное. 30  апреля мне пришло сооб-
щение: «Никому не сообщайте код, 
оформление кредита наличными». 
Причём, СМС пришло днём, а увидела я 

его только поздно вечером. Код у меня 
никто не спрашивал, но я насторожи-
лась и позвонила женщине, которая в 
своё время уговорила меня стать кли-
енткой одного из банков. Она велела 
срочно звонить на горячую линию. 
Но я не дозвонилась. А утром обнару-
жила на телефоне новое сообщение: 
«Ваш кредит на 2 миллиона рублей 
оформлен». Захожу в приложение 
банка, а оно не работает. Звоню на го-
рячую линию. Там подтвердили, что на 
моё имя действительно оформлен 
кредит, 350 тысяч рублей мошенники 
уже перевели на неизвестный счёт, 
после чего карта была заблокирована 
банком. Ещё 150 тысяч снято как стра-
ховка. Всё это было оформлено на 
крайне невыгодных для клиента усло-
виях, по завышенной процентной 
ставке. Хоть я никому код из СМС и не 
сообщала, мошенники имели доступ к 
моему экрану и видели его.

Я рассказала о случившемся своим 
верующим друзьям, и они сразу стали 
молиться об этой ситуации.

1 мая в банке выходной, я отправи-
лась в полицию. Написала заявление. 
Интересно, что мошенники не удалили 
переписку, как они обычно делают. Всё 
сохранилось. В отделении скопировали 
эту переписку, но сказали: «Бесполезно, 
всё равно вам придётся платить. Смо-
трите, сколько у нас папок с аналогич-
ными делами. Ни одно не раскрыто». А я 
говорю: «Вот увидите: моё дело будет 
раскрыто, потому что за меня столько 
людей молится! Я сама молюсь живому 
Богу, Который знает правду».

Сотрудники банка убеждали: «Вот, у 

вас полтора миллиона есть, надо их на-
править на погашение кредита, оста-
нется только 500 тысяч долга». Они мне 
дали номер телефона горячей линии, 
чтобы разблокировать карту. Звоню раз, 
звоню два. Потом дозвонилась, потре-
бовались какие-то документы из банка. 
Пока я их добывала, пастор сказал мне: 
«Я поговорил с юристом: не надо раз-
блокировать карту». Сам Бог удержал 
меня от этого поступка. Почти год карта 
была заблокирована. А если бы карту 
разблокировали, то получилось бы, что 
я имею доступ к кредитным средствам.

Когда я попала в беду, многие гово-
рили: «Ты же верующая! Как Бог такое 
допустил? Почему Он тебя не защитил?» 
У одной знакомой муж работает в банке, 
она, пообщавшись с ним, сказала мне: 
«Таня, с этим банком бесполезно су-
диться, там юристы сильные». Я отве-
тила: «Там юристы сильные, но мой Бог 
сильнее». «Ну, посмотрим, на что спо-
собен твой Бог», — услышала я. Эти 
слова прозвучали, как вызов.

Я полностью доверила свою про-
блему Богу, и Он дал мне мир и покой в 
сердце. Пастор помог мне с докумен-
тами, мы нашли юриста. Два раза суд от-
кладывали по причине неявки предста-
вителей банка, два суда мы проиграли. 
Как потом выяснилось, юрист не видел 
моей переписки с мошенниками. После 
этого я подняла все документы, нашла 
переписку и решила лично ехать на за-
седание Верховного Суда в Уфе. Друзья 
молились за меня. Судьи задавали 
много вопросов, но я была совершенно 
спокойна, отвечала уверенно и пока-
зала переписку с мошенниками. В итоге 

Верховный Суд полностью аннулировал 
мой долг — все 2 миллиона!

Слава Богу за эту победу и огромная 
благодарность пастору и друзьям за мо-
литву и поддержку в трудную минуту! Я 
также признательна своей семье, что не 
«пилили» и не укоряли меня.

А читателей я призываю быть бди-
тельными и осторожными, чтобы не по-
падать в подобные ситуации.

Татьяна Огорельцева,

г. Нефтекамск, Башкирия

Найдите на буквенном поле слова из списка. Они могут располагаться только по прямым 

линиям, идущим по всем направлениям, включая диагональные. Слова могут пересекаться. Из 

оставшихся букв сложите кодовое слово. Пришлите его в редакцию до 15 МАРТА, и вы станете 

участником розыгрыша призов. 10 победителей получат в подарок книги на духовные темы.
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«Напрасно вы рано встаёте, поздно просиживаете, едите хлеб печали, тогда как 
возлюбленному Своему Он даёт сон» (Псалом 126:2).

КЛЮЧИ К ЗДОРОВЬЮ

Читайте, как укрепить иммунитет, на сайте 8doktorov.ru

Многие считают, что нет про-
блемы, если ночку не поспать.  

«Организм как-нибудь восстановится», — 
полагают люди. На самом же деле, даже 
одна ночь без сна может значительно по-
дорвать иммунную систему и усилить 
воспалительные процессы в организме.

Во сне активно восстанавливаются 
клетки, а иммунная система «подзаря-
жается»: в организме вырабатываются 
цитокины — белки, которые помогают 
бороться с инфекциями, воспалениями 
и стрессом. Ночь без сна — и их выра-
ботка снижается, а мы теряем своих за-
щитников, становясь более уязвимыми 
перед инфекциями. Если недосыпа-
ющий человек заболевает, то он болеет 
дольше.

Люди с хроническим недосыпом 
часто страдают от воспалительных за-
болеваний, так как при недостатке сна 
увеличивается уровень маркеров вос-
паления, таких как C-реактивный белок 
и интерлейкин-6.

Зная об этом, некоторые ударяются в 
настоящий фанатизм: невзирая на об-
стоятельства, в 9 вечера они уже сладко 
посапывают в постельке. Отбой в 21.00 
для них неприкосновенен. Как-то в ла-
гере среди вожатых была такая девушка. 
Она отвечала за группу подростков, и 
они прекрасно знали, что сон для их во-
жатой — святое: в 21.00 она исчезнет с 
радаров, и можно будет заниматься чем 
угодно. Никакие разговоры не помо-
гали: здоровый образ жизни для этой 

вожатой был превыше всех возможных 
неприятностей, которые могли приклю-
читься с её воспитанниками, пока она 
спит.

Мне очень понравилось, как 
высказалась на эту тему док-

тор Елена Нижельская, автор канала 
@lifestylemedic:

«Для меня здоровый образ жизни — 
не самоцель, а способ иметь возмож-
ность ОТДАВАТЬ больше. Больше сил, 
энергии, быть более продуктивной. Не 
только ради того, чтобы прожить на не-
сколько лет дольше, а ещё и для того, 
чтобы за время, отпущенное мне, сде-
лать чуть больше хорошего. Поэтому то, 
что я стараюсь спать по 7  – 8 часов, 
просто помогает мне в нужной ситуации 
использовать ресурсы организма, 
чтобы даже после бессонной ночи не 
развалиться, а быстро прийти в себя. 
Если я понимаю, что близким действи-
тельно нужна помощь, или в жизни про-
исходит что-то по-настоящему важное, 
было бы странно отказать со словами: 
"Не могу вам помочь, мне надо лечь 
спать в 21.00, так как я веду здоровый 
образ жизни".

Здесь, конечно, я говорю не о мани-
пуляциях или случаях, когда люди ис-
пользуют наше чувство вины, пытаясь 
нагрузить нас работой, и не о том, что 
можно не спать, зависая в соцсетях или 
хронически перерабатывая. Я — о том, 
что когда у нас есть силы из-за регуляр-

ного послушания законам физиологии, 
то в нужный момент у нас будет нако-
плен резерв, который можно отдать».

Друзья, когда есть возможность 
спать, спите. Не тратьте драгоценные 
ночные часы на игры, просмотр 
фильмов и посиделки. В жизни ещё 
будут обстоятельства, когда придётся не 
спать ради чего-то действительно важ-
ного, и наша задача — сохранить здо-
ровье и силы. Готовьтесь к экзаменам 
днём, делайте всё, что можно сделать, 
своевременно, чтобы груз забот не от-
кладывать на ночные часы.

Конечно, одна бессонная ночь — это 
не катастрофа. Но если такие ночи по-
вторяются часто, иммунитет слабеет. 

КАК ВОССТАНОВИТЬСЯ ПОСЛЕ 
БЕССОННОЙ НОЧИ
1. Если у вас выдалась бессонная 

ночь, постарайтесь на следующий день 
вздремнуть днём или лечь пораньше (и 
ни в коем случае не ешьте перед сном).

2. Пейте больше воды и употреб-
ляйте продукты, богатые антиоксидан-
тами и витаминами, чтобы помочь орга-
низму восстановиться.

3. Избегайте стресса. После бес-
сонной ночи его влияние становится 
особенно разрушительным.

ДЛЯ ПОЛНОЦЕННОГО СНА:
 Старайтесь засыпать в 21 – 22 часа 

(это оптимальное время для выработки 
важных «ночных» гормонов).

 Нормальная продолжительность 
сна для взрослого — около 8 часов.

 Проветривайте помещение перед 
сном. Желательно, чтобы и ночью окно 
было приоткрыто. Лучше взять одеяло 
потеплее, но дышать свежим воздухом.

 Постарайтесь спать в полной тем-
ноте.

 Если день был наполнен пережива-
ниями, то заварите себе успокаива-
ющий чай из трав (но много перед сном 
не пейте). Можно принять тёплую ванну.

 За час до сна уберите телефон и не 
смотрите телевизор. Лучше почитайте 
Псалтирь при мягком уютном осве-
щении. Помолитесь перед сном.

Заботьтесь о своём сне, и он позабо-
тится о вас.

Оксана Соловьёва

Если вам нужна помощь в решении психологических проблем или вы хо-
тите избавиться от зависимости, вы можете задать свой вопрос на сай-
те angel7d.ru и получить совет и бесплатную помощь квалифицирован-
ных психологов. Здесь же вы можете оставить молитвенную просьбу.

WhatsApp, Viber +7 996 336 09 91

ПРИГЛАШАЕМ НА НАШ 

RUTUBE-КАНАЛ:

СВЕЖИЕ ОБЗОРЫ ГАЗЕТ И ДРУГИЕ ВИДЕО 
 Подписывайтесь, чтобы не пропустить новое видео!

Оздоровительный центр «Восхож-
дение» приглашает вас на восстанови-
тельный отдых. Центр расположен на 
южном побережье Крымского полу-
острова, в живописном месте, пленяю-
щем своей сказочной красотой. Море 
и горы, фрукты и овощи, физическое 
и духовное укрепление помогают вос-
становиться качественно и надолго!

Программа «ЗОЖ»: массаж, сауна, гидро-
терапия, ОФК,  фиточаи,  фитобочка, лекции 
врача и т. д. 
Программа «Восстановление эмоциональ-
ного здоровья»: помогает в преодолении 
депрессии и тревожности, учит адекватно 
переживать стрессы и утраты.
Программа «детокс»: детоксикация организ-
ма с помощью простых природных средств.

У нас тихо и безопасно! Приезжайте, мы вас ждём! 

8-800-777-1844 (бесплатно по РФ)
       voshozhdenie-centr.ru;  voshozhdenie@internet.ru

Крым, пгт. Симеиз, ул. Михаила Баранова, 70

ИП Мартынов А. Г., ОГРНИП 321169000074672

      
К
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 Эта газета содержит  очень важные духовные истины, Закон Божий и 
другие тексты из Священного Писания. Пожалуйста, не выбрасывай-
те её, не используйте в хозяйственных целях, а, прочитав, сохраните у 
себя или передайте другому!

ПОУЧИТЕЛЬНЫЕ РАССКАЗЫ       ДЕТЯМ ОТ 5 ДО 10 ЛЕТ      УРОКИ ДОБРОТЫ ДЕТСКИЙ ЖУРНАЛ

Подпишись на сайте PODPISKA.POCHTA.RU 
Подписной индекс П4042

Заказы принимаются:

WhatsApp, Telegram: 

8 960-099-22-20
А также в интернет-магазине 

на сайте sokrsokr.net/shop

Звонки принимаются: Пн – Чт с 09:00 до 17:00, Пт с 09:00 до 12:00 (время московское).

ЗАКАЖИ ГАЗЕТУ НА 3 МЕСЯЦА БЕСПЛАТНО

Пришлите sms с буквой С и своим полным адресом, 
индексом и ФИО для получения газеты.

Этим предложением можно воспользоваться только ОДИН раз.

 SOKRSOKR.NET  РЕКЛАМА 12+

ПОДПИШИТЕСЬ НА НАШИ 
СООБЩЕСТВА В МЕССЕНДЖЕРАХ:

Мы пишем о вечном, молитве, вере, церкви и моральных принципах. 
Опыты излечения от болезней и вредных привычек с помощью Бога. 

Подписывайтесь на нас, чтобы своевременно получать 
интересную и нужную информацию.
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Спрашивайте у распространителей газеты, 
заказывайте по телефону: 

8-800-100-54-12 
(бесплатная горячая линия)

ПОТРЯСАЮЩАЯ 

ИСТОРИЯ РОЖДЕНИЯ, 

ЖИЗНИ, СМЕРТИ 

И ВОСКРЕСЕНИЯ 

СПАСИТЕЛЯ МИРА.

ООО Издательство "Источник жизни", 301000, Тульская 
обл., п. Заокский, ул. Восточная, 9. ОГРН 1027103674454

Адрес для писем: 424003, Марий Эл, г. Йошкар-Ола, ул. Прохорова, д. 17.
Редакция газеты «Сокрытое Сокровище» mail@sokrsokr.net

«

Изучайте Библию в Заочной библейской школе.

«Живущий под кровом Всевышнего под сенью Всемогущего покоится, 

говорит Господу: "прибежище моё и защита моя, Бог мой, на Которого я 

уповаю!"» (книга Псалтирь 90:1, 2).

«Бог! — непорочен путь Его, чисто слово Господа, щит Он для всех, 

надеющихся на Него. Ибо кто Бог, кроме Господа, и кто защита, кроме 

Бога нашего?» (2 книга Царств 22:31, 32).

«Бог ли не защитит избранных Своих, вопиющих к Нему день и ночь, 

хотя и медлит защищать их? Сказываю вам, что подаст им защиту 

вскоре» (Евангелие от Луки 18:7, 8).

«Вот, око Господне над боящимися Его и уповающими на милость 

Его, что Он душу их спасёт от смерти и во время голода пропитает 

их. Душа наша уповает на Господа: Он — помощь наша и защита наша» 

(книга Псалтирь 32:18–20).

ОТДЫХ И ВОССТАНОВЛЕНИЕ
При сахарном диабете, болезнях 
спины, суставных и кожных заболе-
ваниях, пищевых аллергиях, про-
статите и аденоме, заболевани-
ях желудочно-кишечного тракта и 
сердечно-сосудистой системы, для 
укрепления иммунитета, в том числе 
после химиотерапии.

СЕЛЬСКИЙДОМ — ЭТО
Натуральная, вкусная и полезная 
пища как залог крепости духа и тела. 
Атмосфера гор Кавказа и воздух моря, 
дающие мотивацию на новые дости-
жения. 
Уединение и тишина, так необходи-
мые для отдыха от суеты и обретения 
душевного мира.

ИП Пилипенко В. Д.  ОГРНИП 316РА000423 РЕКЛАМА   12+

8 (938) 870-70-10 (Тelegram, WhatsApp)  
8 (800) 3-505-909 (Бесплатно из РФ)

СЕЛЬСКИЙДОМ.РФ

Автомобилем: Абхазия, Гудаутский р-н, с. Мцара (40 км от Сухума, 
80 км от Сочи). Поездом: Москва  – Сухум до станции Гудаута.

Самолётом: Москва – Сочи, затем маршруткой до Аацинского поворота.


